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Skolni vzdélavaci program vychdzi z definice: ,,Kurikulum je obsah veskeré zkugenosti,
kterou zaci ziskavaji ve Skole a v ¢innostech ke Skole se vztahujicich, jeji planovani
a hodnoceni.” (Prucha J., Pedagogicky slovnik, 2013, s. 137)

Toto kurikulum je ur¢eno pro pedagogické pracovniky, ostatni zaméstnance mateiské $koly,
rodice, déti a partnery MS.
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l. Predstaveni Skoly

|.1. Zakladni udaje o Skole

Mateiska skola byla ziizena k 1. 1. 1994 jako ptispévkova organizace. Jeji identifikacni udaje:
IC: 60433370

Adresa: 180 00 Praha 8 - Liben, Sokolovska 182/513

Telefon: 226 805 089, 720 032 133

e-mail: reditelka@mssokolovska.cz

Webové stranky: www.mssokolovska.cz

Statutarni zastupce: Mgr. Ing. Jana Ptackova

Zxizovatel $koly: M¢stska ¢ast Praha 8, Zenklova 35, 180 48 Praha 8 - Liben

|.2. Charakteristika budovy

Nasi MS postavila obec Libeti pro potieby svych ob&and. Svoji funkci zafizeni pro predskolni
déti plni od roku 1904. Patfi tedy k nejstar$im svého typu v Cechach viibec.

Architektura tfipodlazni budovy je v klasicistnim stylu. Vyznacuje se velkymi prostornymi
chodbami s centralnim schodistém, spole¢nou jidelnou, vlastni kuchyni a socialnim zafizenim
pro kazdou tiidu. Pro zajisténi pobytu na $kolni zahradé slouzi socialni zafizeni v suterénu
budovy. MS ma pét tid, tfi stalé loznice (pro kazdé patro jednu) a t&locviénu. Reseni interiéru
umoznuje uspokojovani potieby pohybu déti, vzajemnou komunikaci mezi détmi z riznych
tftid a vyuzivani chodeb pro hry a pohybové aktivity déti. Na chodbé& v prvnim patie je
nainstalovana Siroka skluzavka, ve druhém patie horolezeckd sténa. Kazda tfida je oznafena
jménem jedné ze zékladnich barev a ty jsou ve vzdjemném propojeni vyuzity v orientacnim
systému budovy. Barvy jsou obsazeny v logu $koly. Ttidy jsou umistény na jizni, klidnou
stranu budovy obracenou do $kolni zahrady a vybaveny &istickami vzduchu. Skolni zahrada
poskytuje svym vybavenim mnoho riznorodych aktivit pro déti.

Pii MS je registrovan Spolek piatel Matefské Skoly, Praha 8, Sokolovska 182.
Mateiska Skola je zatazena v siti Matefskych $kol podporujicich zdravi a je v pravidelném
kontaktu s Poradnou pro podporu zdravi ve Statnim zdravotnim Ustavu.

1.3. D&ti MS

MS ma kapacitu 125 zakt. Kapacita Déti jsou rozdéleny do vékové smiSenych skupin.
Rozdé&leni déti do tfid respektuje pfiblizn€¢ rovnomérné zastoupeni v€kovych skupin a pocet
chlapct a divek. V kazdé tiid¢ je zapsano 24 déti, ptipadné je pocet snizen v zavislosti na
poskytovani podpirnych opatieni.

|.4. Zpusob hospodareni

Od 1. 1. 1994 je mateiska Skola zfizena jako ptispévkova organizace s pravni subjektivitou.
Vystupuje v pravnich vztazich svym jménem a nese odpoveédnost z té€chto vztaht vyplyvajici.
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1.5. Personalni zabezpeceni

Filozofii skoly podle Skolniho wvzdélavaciho programu realizuje 13 pedagogickych
pracovnikl, ztoho 1 feditelka, 10 ulitelek a ztoho 2 ucitelky se specializaci specialni
pedagogika, 1 ucitel a 2 asistentky pedagoga. Z nepedagogickych pracovnikt 1 skolnice, 2
uklizecky, 3 kucharky a 1 vedouci skolni jidelny.

Kvalifikovanost sboru: feditelka a jeji statutarni zastupkyné maji VS vzdélani, feditelka
magisterské, zastupkyné bakalaiské. Dvé uditelky maji VS vzdélani - magisterské studium,
jedna ucitelka VS vzdélani - bakalaiské studium, uéitel vystudoval vys$si odbornou $kolu
pedagogickou, tii ucitelky jsou absolventkami stfedni pedagogické skoly, dvé ucitelky
dokoncuje studium oboru predskolni pedagogiky (srpen 2021).

Il.  Organizace vzdélavani

I1.1. Organizace v prubéhu dne

Podrobné se timto bodem zabyvéa Skolni ¥ad, ktery je piilohou tohoto dokumentu. Ramcové
uspotadani dne je nésledujici (neménna je pouze doba jidla, dobu ostatnich ¢innosti je mozné
aktualn¢ upravit):

6,30 - 7,45 schazeni déti v hern€, volna hra, fizené ¢innosti

7,45 ptesun déti spolu s tiidnimi pedagogy do trid

8,45 - 9,15 svaciny vSech tiid

9,15 az 9,30 spolec¢ny uklid tridy

9,30 komunitni kruh, diskuzni kruh, strukturované ¢innosti

10,00 odchod na pobyt venku. Jeho €as je ovlivnén po€asim. Pfi pfiznivém pocasi odchazi
déti ven dfive, strukturovanym ¢innostem se vénuji venku. Cas do ob&da je vyuzit k pobytu na
$kolni zahradé nebo vychdzkdm mimo budovu MS

11,30 az 12,00 obéd déti z druhého patra

12,00 az 12,30 obéd déti z prvniho patra

12,10 az 12,40 obéd déti z ptizemi

12,15 se déti z druhého patra, 12,45 déti z prvniho patra, 13,00 déti z pfizemi ukladaji ke
spanku

Predskolni déti relaxuji na patrech ve svych tfidach a nasledné€ se vénuji ¢innostem zacilenym
na jejich v€kovou skupinu.

postupné vstavani

do 14,00 v loznici ve 2. patie (13.00 pokud dité neusne)

do 14,15 v loznici v 1. patie (13.30 pokud dit€ neusne)

do 14,15 v loznici Vv pfizemi (13,45 hodin, pokud dité neusne)

14,15 - 14,45 svaciny vSech ttid

Po svacin€ volna hra, nabizené ¢innosti, v ptipad¢ ptiznivého pocasi pobyt na Skolni zahradé¢.
16,00 - 17,00 rozchazeni déti venku na Skolni zahradé€ nebo v herné

Veskeré nabizené Cinnosti, aktivity a plisobeni ze stran pedagogii béhem celého dne jsou
zamé&fené na rozvoj osobnosti ditéte v oblasti biologické, psychologické, socialné-kulturni,
interpersonalni a environmentalni.



Cinnosti, pii kterych je zaji§téno soubézné piisobeni dvou ugiteltl v kazdé tfidé: vychazky
mimo budovu MS, vylety, tradice tfid, adaptace déti a rizné ¢innosti dle tfidnich vzdélavacich
programtl.

Pokud je v dusledku krizovych nebo mimofadnych opatfeni znemoznéna osobni ptitomnost
ve Skole vice nez poloviny déti plnici povinné piedskolni vzd€lavani z jedné tiidy nebo
vétSiny déti plnici povinné predskolni vzdélavani z celé materské Skoly maji déti plnici
povinné predskolni vzd€lavani povinnost se ucastnit tzv. distan¢ni formy vyuky. Varianty
distancni vyuky: preddni vzdéldvacich materiali elektronicky nebo ve schrance v
budové matetské skoly.

I11.2. Tradice

Nedilnou soucasti Zivota matefské Skoly jsou tradice, které ji dodavaji charakteristické rysy.
U nés to jsou:

Oslavy narozenin: pro oslavence nakresli déti piani, pedagog piipise détsky komentat a svaze
je do knizky. Knizka spolu s malym darkem je pfi tfidni slavnosti pfedana oslavenci.

Pasovani na piedskolaky: v fijnu jsou déti z nejstar$i skupiny pasovany na piedskolaky.
V kazdé tiidé probéhne slavnost a tou piedskolaci piebiraji roli nejstarsich.

vvvvv
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Vanoc¢ni trhy: pfed Vanocemi déti vyrabéji pfani, ozdoby na vano¢ni stromecek a drobné
darky.

Vénoéni koncert: v kapli Ceskobratrské cirkve evangelické zpivaji viechny déti spole¢né
koledy.

Vanocni besidka: v kazdé tfid€ déti spolecné proZzivaji tradi€ni vanocni zvyky. Pro kazdé dité
¢eka pod stromeckem knizka. Pro kazdou vékovou skupinu jina, odpovidajici véku déti.

Plavéni: od unora do ¢ervna se nejstarsi déti ucastni predplaveckého vycviku.

Piipominame vybrané svatky a vyznamné dny: Statni a vyznamné dny CR, Den matek, Den
rodiny, Pamatka zesnulych...

Vylety: tfidy si individudlné s vyuzitim MHD organizuji celodenni vylety do blizkého 1
vzdalenégjSiho okoli Prahy.

Koncert piedskolakii: v Eervnu se predskolni déti tradi¢né rozlouéi s MS spoleénym
koncertem v kapli.

Oslava konce Skolniho roku: tfidy individualné slavnostné zakonci Skolni rok tfidni slavnosti.
Predskolaci dostanou pamétni list absolventa a na pamatku knihu.

Tradice jednotlivych tiid, napt.: Masopust, Adventni dilna, Vychazky s rodici.



I11. Charakteristika programu

I11.1. Filozofie vzdélavaciho programu a jeho dva integrujici principy

Mateiska Skola pracuje v systému matetskych Skol podporujicich zdravi. Od roku 1995 do
roku 2000 pracovala MS podle dokumentu Zdrava mateiska $kola (Portal, 1995), od roku
2000 je pro ni zavaznym pracovnim materialem Kurikulum podpory zdravi v matetské skole
(inovované vydani Portal, 2006). Od 8. 12. 1997 byla MS piijata do sitd Matetskych kol
podporujicich zdravi.

Filozofii MS je holisticko-interaktivni pojeti zdravi a Skolni kurikulum se opira o Ramcové
kurikulum PZMS.

Souvisi S:

1. osobnostnimi potfebami a zajmy déti (genetické dispozice, vyvojové odlisnosti ...)
2. potiebami spolecnosti, ve které déti ziji (demokratické uspotadani, potieby 21. stoleti,
jako je kooperace, tymova prace..., ohrozeni déti socidlné patologickymi jevy...)

Zakladnimi principy kurikula PZMS jsou:
1. Respekt k prirozenym lidskym potfebam jednotlivce v celku spole¢nosti a svéta

Na zakladé diagnostiky kazdého ditéte se snazime napliiovat potfeby jednotlivych déti
podle Maslowovy hierarchie potieb.

seberealizace

/ potfeba uznéni \
/ potfeba soundlezitosti \

/ potieba bezpeci \
/ fyziologické potieby \

o dafi se naplhovat potieby znizSich pater Maslowovy hierarchie, tzn., ze déti
odpocivaji podle svych potieb, nejméne "2 hodiny, maji moznost dokoncit ¢innosti
podle svého tempa, na WC chodi na zaklad¢ vlastnich potieb...

e Vvyvarujeme se vSeobecného hodnoceni, pouzivame vécnou zpétnou vazbou.

VSsichni (déti, pedagogové, zaméstnanci Skoly 1 rodice) dodrzuji dohodnuta
organiza¢ni pravidla a pravidla souziti spolecnd pro vSechny déti a dospélé platna pro
prostory MS.

e sledujeme individualni a vékové zvlastnosti déti, vedeme o pokrocich déti a jejich
Vvyvoji zdznamy




2. Rozvijeni komunikace a spoluprace

e Kkomunikace je vstficna détem
e davame détem prostor k vlastnimu vyjadieni
e podle potteby ditéte doporucujeme rodictim spolupraci s dal§imi odborniky

ZAMERY:
o zefektivnéni vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti nadanych
e podporovat déti v navrzich aktivit a tvorbé TVP

I11.2. Dlouhodobé zaméry rozvoje

Poslani MS:

Chceme, aby déti v nasi MS prozivaly radostné détstvi ve spoletenstvi kamaradii. V prostiedi,
které je ptizptisobené jejich vyvojovym zvlastnostem a potiebam. Pod vedenim lidi, ktefi maji
osobnostni i profesionalni pfedpoklady k tomu, aby spolu s rodi¢i déti zajistili podminky pro
maximalni rozvoj osobnosti kazdého ditéte. Na podkladé jeho vékovych i individudlnich
zvlastnosti s ohledem na jeho minulost, pfitomnost i budoucnost a na zasadach zdravého
zivotniho stylu (déle ZZS).

Zavaznym dokumentem, kde jsou vyjadfeny kompetence Elovéka zijictho ZZS je kniha
Miluse Havlinové a kol. Kurikulum podpory zdravi v matefské Skole (Portal, 2006). Timto
dokumentem se pedagogové fidi.

Ptedskolni vzdé€lavani je provadéno celostné a pokryva vSechny oblasti rozvoje détské
osobnosti, ve kterych si klademe tyto cile:

o Biologicka — dit¢ znd svoje télo a vyuziva je dle svych moznosti k dal§imu vyvoji
motoriky a samostatné vykonava bézné denni potieby.

o Psychologicka — dit¢ si uvédomuje svoji identitu, umi vyjadfit své pocity a pfani,
pfimétfené fesi problémy a diivéfuje si. Je schopno se na urcitou dobu soustiedit.

e Interpersonalni — dit¢ navazuje kamaradské vztahy, je schopno komunikovat bez
zabran, srozumiteln€, umi naslouchat. DokaZe pfijmout autoritu cizi osoby.

e Socio-kulturni — dité respektuje pravidla, orientuje se v nejblizsim okoli, chape rizné
socialni role.

e Environmentalni — dit¢ vnima riiznorodost svéta a zaujima k nému kladny postoj.

111.3. Vzdélavni déti s SVP a déti nadanych

Zajisténi prubehu vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti nadanych: ve
Skole pracuji 2 absolventky bakalatského studia zaméfeného na specialni pedagogiku, které
ve spolupraci s tfidnimi uciteli a asistenty pfipravuji a vyhodnocuji realizaci plant
pedagogické podpory a individualnich vzdé¢lavacich plani.



Matetska skola vytvaii ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pii jeho realizaci podminky
Kk co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho individualni moznosti.

Détem davame pfilezitost k rozvoji nabidkou aktivit odpovidajicich tirovni jejich rozvoje
nikoli jejich véku.

Zajistujeme dostatek piilezitosti a podpory k celkovému rozvoji a zejména v oblastech, které
jsou oslabeny.

Podporujeme rozvoj socialnich interakci a dbame, aby aktivity, které jsou pro jejich podporu,
nebyly divodem vyc¢leiiovani ze skupiny.

111.4. Vzdélavani déti od dvou do tri let

Pribéh vzdélavani déti od dvou do tii let musi byt, s ohledem na tuto vékovou kategorii,
zejména Upravou podminek. Vzdy se pfihlizi k individudlnim schopnostem déti mladSich tii
let.

111.5. Vzdélavani déti s odliSnym mateiskym jazykem

V piipadé vétsiho zastoupeni cizinci vMS, tj. 4 a vice déti, které jsou v povinném
predskolnim vzdélavani, je ziizena skupina pro jazykovou ptipravu (max. 8 déti).

Jedna hodina jazykové ptipravy tydné bude rozdélena do dvou nebo vice blokli v prib¢hu
tydne.

Na zakladé posouzeni potiebnosti feditelkou MS, mohou byt do skupiny zafazeny i jiné déti,
které maji prokazatelné¢ obdobné integracni potfeby jako déti cizinci (mladsi, s Ceskym
obcanstvim apod.).

V piipadé mensiho poctu déti, tj. 1 az 3 déti cizinci, je poskytovana individualni jazykova
podpora ve tfidé v ramci vzdélavacich Cinnosti dle Skolniho vzdé&lavaciho programu.

V. Neformalni kurikulum — podminky vzdélavani

IV.1. Pedagog podporujici zdravi

e snazi se u sebe rozvijet zdravy zivotni styl

« je nositelem filosofie MS a zalezi hlavné na ném, zda se naplni kurikulum MS

e vzdelava se v oborech, které mu poméhaji realizovat vzdélavani a vychovu svéfenych
deéti

e vyuzivd dal§tho vzdélavani krozSifovani poznatki v oblasti pedagogické,
psychologické, ale i oblasti rozvoje zdravého Zivotniho stylu

e prohlubuje dovednosti z ramce profesnich kvalit ucitele

e ma profesni zajem o kazdé dité, pozoruje ho, sva pozorovani a zjisténi konzultuje
S jeho rodici, diagnostikuje kazdé dité

e svym Zivotnim stylem se snaZi jit détem ptikladem

e pii vzdélavacich Cinnostech vyuzivd novych pfistupi a metod tak, aby byl
facilitaitorem zivota déti, jejich partnerem



e svym puisobenim se snazi dit€¢ posouvat z jiz dosazené urovné dale (formativni
hodnoceni, zpétna vazba)

e dava détem empatickou odezvu

e vyuziva pozitivni komunikaci

IV.2. Vékové smiSené tridy
o vekové skupiny jsou ve tfidach zastoupeny rovnomérné
e déti dochazi po celou dobu dochazky do stejné tfidy

IV.3. Rytmicky iad Zivota a dne
e program dne, jeho ¢asové uspofadani vychazi z potieb déti
e Vv prub¢hu dne maji déti dostatek ¢asu na spontanni ¢innosti
e fizené ¢innosti organizujeme skupinoveé nebo individualné

IV.4. Télesna pohoda a volny pohyb

« na chodbach a v télocviéné MS je k dispozici mnozstvi t&lovychovného natadi a
nacini (horolezecka sténa, skluzavky, tobogany, balan¢ni mice...)

e vybaveni Skolni zahrady podnécuje dé€ti k pohybu bohatou nabidkou hernich prvki
(prolézacky, hry na chodnik) a naradi (prolézacky, skluzavky, kolobézky, mice,
hokejky na florbal, $vihadla...)

e Vpriméru za Skolni rok pobyvame s détmi zpravidla 2 a vice hodin denné venku,
ven chodime za kazdého pocasi

o realizujeme ptedplavecky vycvik

e zafazujeme cilevédom¢ zdravotné zamétena, dechovd, psychomotorickd a smyslova
cviceni

ZAMERY:
o zafazovat pohybové hry a ¢innosti pfi pobytu venku
e promyslen¢ a cilevédomé zatazovat cviceni posilujici zdravy télesny vyvoj déti (jejich
zdatnost, spravné drZeni téla)

IV.5. Spravna vyziva
o jidelnicek je sestavovan na zakladé raciondlni vyzivy
o preferujeme samostatnost déti
e zajiStujeme pitny reZim
ZAMERY:
e nabizet a motivovat déti, aby ochutnaly jidlo
e zjiStovat stravovaci navyky rodiny
e podporovat kulturni stolovani

IV.6. Spontanni hra
o déti maji dostatek hernich i1 pracovnich koutl
e davame prednost variabilnim hram i1 hrackam, které podnécuji fantazii a tvofivost déti,
a pfirodnim materialim
e dé&ti maji hracky na dohled 1 na dosah, jsou podnétné, funkéni
e vyuzivame vhodnych pftilezitosti k obohaceni, rozsSifovani a prohlubovani her
e neukoncujeme hru nasilng, jeji trvani je véci ditéte, davame prostor k ukonéeni hry
e vyhybame se manipulaci s ditétem



ZAMERY:
e dodrzovat herni pravidla pro skolni zahradu

IV.7. Podnétné vécné prostiedi

e Skolni zahrada je vybavena dvéma hernimi sestavami, houpackou, stiikadly,
sportovnim hfistém, provazovym koloto¢em, hrami na chodnik, skalkou, jezirkem,
mistem s vodnimi prvky a umoziuje riznorodé ¢innosti

e Vybaveni tfid a zahrady se obménuje, dopliuje

e vyzdoba tfid a chodeb détskymi vytvory odpovida aktualné probiranym tématim

e kouty pro jednotlivé typy her a ¢innosti jsou oddéleny do tzv. zon

e hracky a pomiicky jsou ptistupné détem, jsou viditelné v otevienych skiinkach

ZAMERY:
e podporovat pohybové aktivity (hry s pravidly)

IV.8. Bezpecné socialni prostiedi
« Vv MS panuji partnerské vztahy mezi viemi
« dospéli v MS jdou piikladem détem svym prosocialnim chovanim
e preferujeme pozitivni motivaci
e jsou vytvofena organizacni pravidla a pravidla souziti spolecnd pro vSechny déti a
dospélé platna pro prostory MS
e na tfidach jsou vytvofena pravidla souziti

IV.9. Participativni a tymové vedeni
« kazdy zna své kompetence (Pracovni napli, Rad skoly)
o dospéli védi, Ze jsou tu pro déti
e mame vypracovany informacni systém
Reditelka:
o respektuje nazory a naméty svych spolupracovnikii
e vytvaii podminky pro jejich osobnostni rozvoj
e zvefejnuje informace o tom, co je realizovano
o pravidelné provadi kontrolu a vyhodnocuje efektivitu prace

ZAMERY:

o zefektivnit hospitacni ¢innost s ohledem na individualni potieby pedagogii
e vice zapojovat spolupracovniky do koncep¢nich materialt

IV.10. Partnerské vztahy s rodici

e rodi¢e mohou citlivé vstupovat do tiid
o rodice se Ucastni aktivit matetské Skoly
e Kkonzultujeme s nimi vzdélavaci zaméry a individualni pokroky déti

ZAMERY:
e vyuzivat odbornosti a dovednosti rodi¢l pro obohaceni vychovné-vzdélavaci prace
e pujCovat odbornou literaturu
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IV.11. Spoluprice MS se ZS

e s détmi pracujeme podle knihy Brigitte Sindelarové ,,Pfedchazime porucham uceni®,
s vysledky prace déti seznamujeme rodice
e spolupracujeme s nejblizsi ZS

ZAMERY:
e prohloubeni spoluprace s nejblizsi ZS
e seznamit se vzdélavacimi programy skol v okoli

IV.12. Za&lenéni MS do Zivota obce

o zfizovatel je pravidelné seznamovan se zaméry MS a zvan na udalosti v MS
e zaméfujeme se ve vzdélavaci ¢innosti na vyznamna mista v obci

ZAMERY:
e zvat zastupce zfizovatele k Gc¢asti na akcich MS
e informovat vefejnost o déni v MS

V. Formalni kurikulum — obsah vzdélavani

V.1. Téma

Téma se shoduje s filozofii podpory zdravi v MS a jeho ustfedni myslenka nas provazi viemi
podtématy a tematickymi C¢astmi, vypracovavanymi pisemné na tfidach v tzv. tfidnim
kurikulu. Obsah vzdélavani je planovan na Skolni rok. VSechny kompetence jsou rozvijeny
prostiednictvim neformalniho kurikula (tzn. podminek) a v souvislosti s individualizaci
vzdélavani na zéklad€ poznavani déti a vedeni zaznam o jejich vyvoji.

V.2. Podtémata

Vzdélavaci obsah je uspotfaddan do 5 podtémat, kterd byla odvozena na zaklad¢ péeti hledisek.
Ta vznikla v souladu s osobnostnimi a celospoleéenskymi cili, které sméfuji k vychové
nezéavislého a zodpovédného Ccloveka, ktery bude umét Zit v harmonii sdm se sebou,
Sostatnimi  lidmi 1 s pfirodou a bude své prostredi aktivné ochranovat.
Jedna se o hlediska identita, spoleCenstvi, pfiroda, aktivita, zdravy zivotni styl, ktera vymezuji
nabidku  Cinnosti a  charakterizuji smysl a obsah jednotlivych  podtémat.

Z jednotlivych podtémat s pridélenymi kompetencemi Cerpaji jednotlivé tfidy ndméty, népln i
cile pro tematické ¢asti realizované na tfide.
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1. Podtéma: To jsem ja

Obsah: poznavani vlastni identity, rozliSovani moznych roli, seznamovani s télem,
rozliSovani pohlavi, poznavani ¢asti téla a jeho funkei
Kompetence:

ma zakladni poznatky o lidském téle a jeho hlavnich funkeich (1.1)

chape, ze kdyz je clovék nemocen (kratkodob¢, dlouhodobé, akutné, chronicky),
nemuze délat fadu véci, které dela rad a které patii k jeho zivotu (2.4.)

umi se citoveé vyrovnat s novymi situacemi v ramci bézného zivota ditéte svého véku
(3.4)

nema obavu ze zmény, piijima ji jako béZnou soucast zivota (3.7.)

ma vytvotreny zékladni ndvyky sebeobsluhy a osobni hygieny (4.1.)

dovede oznacit svoje potieby (télesné, psychické, socialni, etické) a ptizplsobit jim
své chovani (4.2.)

poznavanim sebe sama vytvari pravdivy obraz o sobé, své identité, vlastnostech
(temperament), sklonech a schopnostech (5.1.)

chépe, Ze télesnd aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek pfispivaji k dobré naladé
a spokojenosti (5.3.)

2. Podtéma: Nikdy nejsem sam

Obsah: poznavani zmén a déji ve spolecenstvich, kde Zije (MS, rodina), seznamovani
S riiznymi profesemi, péstovani tolerance vuci jakékoliv odliSnosti
Kompetence:

uvédomuje si, ze lidé jsou ruzni a 1isi se podle fady znaki (pohlavi, veéku, jazyka,
kultury, etnika, rasy, nabozenstvi, socialniho zazemi, zivotni arovné) (1.7.)

vi, ze kdyz feSeni problému piesahuje jeho sily, ma se obratit s prosbou 0 pomoc na
osobu ze svého nejblizsiho okoli (3.2.)

umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit pro€ (4.6.)

snazi se ovladat intenzitu emoci, které by $kodily jemu nebo okoli (5.2.)

chépe, ze lidé maji riizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat
(5.4.)

komunikuje, dokdze se dohodnout 1 v pfipad¢ problémové situace, také dat najevo
odmitavy ndzor nebo postoj (5.6.)

dovede pozadat o pomoc, kdyz je v nouzi (5.8.)

ma vytvotené zakladni ndvyky spole¢enského chovani (6.1.)

je ochotno vysvétlovat svilj nazor i naslouchat jinym (6.2.)

je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, skupiné déti (6.4.)

dovede se vyjadtit a domluvit s détmi a dospélymi (6.5.)

proziva vztah k lidem, sounalezitost s riznymi spolec¢enstvimi (7.2.)

uveédomuje si, Ze kazdy ma néjaka prava a povinnosti (7.4.)

u druhych respektuje a toleruje potfeby a individudlné odlisné zplisoby jejich
uspokojovani (7.5.)
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3. Podtéma: Zajimam se o okolni svét

Obsah: seznamovani s Zivou a neZivou piirodou — jeji ochranou

Kompetence:
e ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat (1.5.)
e je zvidavé, ma touhu poznavat (3.1.)
e rozviji své poznavaci funkce a dovednosti (3.3.)
e Vbéznych Zzivotnich situacich predvida néasledky a pfijima konkrétni disledky svych
¢ind, svého chovani (4.4.)
e dovede sdélovat udalosti a ptihody, které se mu staly (5.5.)
e chce poznavat své okoli, svét (7.1.)
e ma zdjem pochopit jevy kolem sebe, pté se (7.6.)

4. Podtéma: “Umim udélat néco pro lepsi svét”

Obsah: praktické FeSeni problémi, vyuZivani alternativ, tFidéni a zpracovavani
odpadovych materiali
Kompetence:
o rozliSuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢lovéka, ptirody podporovat, a ty,
které mohou zdravi poskozovat (1.4.)
e podporuje konkrétnimi ¢innostmi vlastni zdravi 1 zdravi ostatnich, ptirody (2.5.)
e Kk problémim pfistupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, ze jeho problémy
bude fesit nékdo jiny (3.5.)
o fesi jednoduché problémy, mé predstavu o tom, Ze vétSinu probléml miZe fesit vice
zpusoby (3.6.)
e dovede vyvinout Gsili, pokud chape smysl své €innosti, vytrva u ni, dokoncuje ji (4.5.)
e ma zvnitinénou potiebu fadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel. Ptijata pravidla se
snazi plnit (5.7.)
e dovede zvladnout jednoduché zatéze a prekazky (5.9.)
o chova se vstficné€ a nabizi pomoc tam, kde vidi, Ze je tieba (6.5.)
e chape, ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého, dba pravidel souziti
(6.6.)
e uv&domuje si, ze svym chovanim muze spoluvytvaret prostiedi pohody (6.7.)
e chova se vstficné a je ochotné pomoci tam, kde je tieba, zvlada jednoduché €innosti
V péci o nejblizsi prostiedi a potieby druhych (7.3.)
e proziva vztah k pfirod¢, soundleZitost s ptirodou nezivou i Zivou (7.7.)
e ochranuje pfirodu, citi k ni odpovédnost a umysIn¢ ji neposkozuje (7.8.)

5. Podtéma: “Zdravé zit, §t’astné zit”

Obsah: osvojovani poznatki o tom, co zdravi podporuje, ochrana zdravi pred
nebezpeénymi vlivy
Kompetence:
e vnima, ze ¢lovék miiZze mit potiZze se zdravim télesnym, ale také dusevnim a Ze tyto
potiZe spolu mohou souviset (1.2.)
e rozumi tomu, ze zplsob, jakym se ¢lovek chova a Zije, ma vliv, $patny nebo dobry, na
jeho zdravi (1.3.)

13



e ma vytvofenu predstavu o pojmu zavislost a o vécech, které ni¢i zdravi a zkracuji
zivot ¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech) (1.6.)

e vnima, ze vSechno na svété ma vztah ke zdravi, bud’ ho podporuje, nebo poskozuje
(2.1.)

e rozliSuje dobro a zlo a dovede ob¢ etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi (2.2.)

e chape, Ze zdravi neni samoziejmost a musi je chrénit (2.3.)

e ma vytvofenu predstavu o zdravé zivotosprave (2.6.)

e odhaduje rizika ohrozujici jeho zdravi a bezpec¢nost (4.3.)

V.3. Tematické ¢asti

Planovani na tfidach musi vzdy vychazet z diagnostiky déti a zpétné vazby predchazejici
tematické Casti.

Planovani a realizace tematickych ¢asti jsou provadény podle nasledujicich zasad:

e Casové obdobi jednotlivych tematickych casti je odvozeno od naroc¢nosti tématu a
zpétné vazby dosazenych vysledkl prace s détmi

o kompetence a dil¢i cile jednotlivych oblasti tematické ¢asti planuji ucitelky ve tiidé
spole¢né na zakladé cili Roéniho planu, piiéemz vychazi z 1. tabulky kurikula PZMS
(2006)

e planované cinnosti jednotlivych oblasti vychazi z podminek tfidy, nesou znaky
prozitkového uceni (spontaneita, objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu a
tvotivost, celostnost) a pfipravuji je spolecné pedagogové na tiidé

e kpreferovanym c¢innostem patfi spontanni hra, experimentace, psychomotoricka
cviceni, vylety, exkurze, kooperativni hry, prace s encyklopediemi, tfidéni odpadu,
rucni prace s ptirodnim a odpadovym materiadlem

e uplatiiujeme metody prace, mezi néz patii komunitni kruh, tvofivad dramatika,
prozitkové uceni

e pedagogové mysli na to, Ze nejlépe se déti uci od sebe navzdjem, takze kdykoli to

situace umoznuje, davaji tomuto uceni prostor (tzv. socialni uceni)
pii vybéru pedagogickych metod a obsahu nabizenych ¢innosti vychazi z 8 principli
Integrované tematické vyuky:

nepiitomnost ohrozeni

smysluplny obsah

moznost vybéru

pfiméfeny Cas

obohacené prostiedi

spoluprace

okamzita zpétnd vazba

dokonalé zvladnuti

NGO~ wWdE

V1. Evaluace

Jde o hodnoceni efektivnosti Skoly (Pricha J., Pedagogicky slovnik, 2013)
Evaluace i autoevaluace vychdzi z:

e pozorovani déti

e rozhovori a anket rodict

e rozhovorl a rozbora pti pedagogickych radach

e hospitacni ¢innosti feditelky
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vzajemnych hospitaci pedagogt

VI.1. Evaluace tfidniho kurikula

a. Autoevaluace (hodnoceni vlastni prace uditelky)

b.

Ix rocné pisemné podle predtiSténého manualu (tj. INDI, rdmec profesnich kvalit
ucitele).

Zpétna vazba tematickych ¢asti
prabézné vyhodnocujeme, jak zvolené ¢innosti napomohly naplnéni cila.
po ukonceni kazdé tematické Casti (pisemné pfimo do planu tem. ¢asti).

Zpétnou vazbu provadime na zaklad¢ ukazatelt dosazeného vzdélavani.

d.

Vedeni zaznamii o détech

spole¢né s rodi¢i vypracujeme pii nastupu ditéte do MS vstupni zaznam.

minimalné 1x mésién€ zaznamenavame projevy deti a to popisné, empaticky
minimdlné 2x do roka zapisujeme vyvoj ditéte v jednotlivych oblastech, v pripadé
potieby castéji do formulare RoKYy.

vedeme détské portfolio, vybrané prace déti (pfedevS§im vykresy) opatfené nasimi
komentati a daty pofizeni.

s pfedSkolnimi détmi provadime testy “Predchdzime poruchdm uceni”. S vysledky
testl sezndmime rodi¢e a dohodneme se na spolecném postupu individudlniho
rozvoje.

spole¢né s rodi¢i vypracujeme pro déti s odkladem Skolni dochazky, pro déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nadané déti IVP

Pro sledovani vyvoje ditéte je dilezité znat vychozi vyvojovy stupenn ditéte a k nému
potom hodnotit pokrok ditéte (nikoliv konfrontovat s tirovni vrstevnik(l). Mapujeme,
v ¢em je dit€ Gispésné. Zjistujeme, v c¢em ma problémy a z toho vyvozujeme dusledky
pro svoji praci s timto konkrétnim ditétem.

Hodnoceni tfidniho kurikula
2x ro¢né (pololeti, konec sk. roku) provadi spole¢n¢ ucitelky na tiidach vyhodnoceni

tfidniho kurikula.

VI1.2. Evaluace §kolniho kurikula

Realizace skolniho kurikula se hodnoti pribézné na kazdé pedagogické radé. Podnéty jsou
dany stavajici situaci, ptichazeji od pedagogl jako vyjadieni k napliovani vzdélavacich
zaméra u sveéfenych déti. Vedou k vymeéné zkuSenosti, nazord, feSeni vzniklych problémi na
zékladé€ Zivota déti ve tfid¢ a na zékladé hodnoceni.

Na konci $kolniho roku vypliuje kazdy pedagog dotaznik, jehoz smyslem je zjistit, co se ve
Skolnim roce podaftilo, ¢im je tfeba se zabyvat v nasledujicim Skolnim roce.

Reditelka vyhodnocuje $kolni kurikulum na zékladé kontroly:

prubézné: sledovani klimatu ve tfidach, zaznamt o détech, projevi déti, vytvort déti,
odezvy od rodic¢li, odezvy od navstévnikii a partnerd MS atp.
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e planované: pravidelna kontrola dokumentace, hospitace

Na evaluaci Skolniho kurikula se podileji i rodi¢e na schtizkach, pfi setkanich s pedagogy, pii
vyplilovani dotazniku na konci Skolniho roku. Cilem dotazniku je ziskat objektivni pohled ze
strany rodi¢t na Zivot déti v MS a ziskat naméty pro nabidku &innosti pro déti, pro feSeni
prostoru $koly, organizaci dne, spolupraci.

Na téchto setkanich se hodnoti 1 ¢innost Spolku pratel Matetské Skoly v Praze 8, 180 00
Sokolovska 182, jehoz jsou téméf vSichni rodice Cleny.

Na evaluaci Skolniho kurikula se podileji take partnefi MS, kterymi je ziizovatel, tj. Odbor
Skolstvi Utadu MC Prahy 8, Ceska skolni inspekce.

K evaluaci vyuziva MS na konci §kolniho roku evaluaéni nastroj INDI MSPZ.

VII. Prilohy

e Analyza skoly (INDI)

o Skolni fad

e Manualy k pribéznému provadéni evaluace (RoOKy)
o Evaluacni zprava (INDI)
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